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IRODALOM
1. félév

Beszéd és kommunikacio

Népmesék, miimesék

Magyar népmesék: A vadgalamb ¢&s a szarka; Miért haragszik a disznd a kutyara, a kutya
a macskara, a macska az egérre?; A sajtot 0szto roka; A varga, a szikra €s a bab; A roka
¢s a kacsak; Jakab meg az apja; Az okos ledny; Az 6reg halasz és a nagyravagyo felesége
(Illyés Gyula); A hit kiraly; Tréfas mese (Benedek Elek); Lazar Ervin: Mese reggelre;
A pap meg a tojasok (cigany népmese)

Versek, népkoltészeti alkotasok

Kanyadi Sandor: Ha a napnak; Weodres Sandor: Galagonya; Romhanyi Jozsef: A
blinban6 elefant; Csoori Sandor: Esti parbeszéd; Kiss Anna: A nappal és az ¢éjszaka;
Moéra Ferenc: A cinege cipoje; Gazdag Erzsébet: Almomban; (A vastag betiis miivek
memoritek.)

Helyem a kozosségben — csalad, iskola
Ismerettartalma szovegek a Helyem a kozdsségben — csalad, iskola témakorben

Evszakok, iinnepkorok, hagyomanyok

Zelk Zoltan: Négy vandor; Kanyadi Sandor: Jon az 8sz; Petdfi Sandor: Itt van az &sz,
itt van Gjra /részlet/; Lazar Ervin: Mit ugralsz, hideg?; Weores Sandor: Szancsengd;
Betlehemes jaték; Weores Sandor: Ujévi mese; valamint ismerettartalmua szovegek az
Evszakok, tinnepkorok, hagyomanyok témakorben

Allatok, névények, emberek
Ismerettartalmu szovegek az Allatok, novények, emberek témakorben

2. félév

Beszéd és kommunikacio

Népmesék, miimesék
Miimesék: Lazar Ervin: Mese reggelre; Zelk Zoltan: A harom nyul (verses mese);
Csukas Istvan: Siin Balazs

Versek, népkoltészeti alkotasok

Nemes Nagy Agnes: Nyari rajz; Jozsef Attila: Hangya; Zelk Zoltan: Este jo, este jo...;
Csodri Sandor: Csodakutya; Kiss Anna: A nappal és az éjszaka; Jozsef Attila: Altato;
Petofi Sandor: Anyam tyukja; Pet6fi Sandor: Arany Lacinak; Gazdag Erzsébet:
Almomban; (A vastag betiis miivek memoritek.)



Helyem a kozosségben — csalad, iskola
Hervay Gizella: Elfelejt6é mese; Zelk Zoltan: Kicsi vagyok én; valamint ismerettartalmi
szovegek a Helyem a kdzosségben — csalad, iskola témakorben

Evszakok, iinnepkorok, hagyomanyok

Gazdag Erzsébet: Itt a farsang; Devecsery Laszlo: Husvét; A virdgok vetélkedése
(népkoltészet — husvét); Szabo Lorince: Tavasz; Szilagyi Domokos: Két nyari mondodka;
Agh Istvan: Viragosat almodtam; valamint ismerettartalmi szévegek az Evszakok,
iinnepkorok, hagyomanyok témakorben

Allatok, névények, emberek
Ismerettartalmu szovegek az Allatok, novények, emberek témakorben

A tovabbhaladas feltételei, vastagon kiemelve a
MINIMUMKOVETELMENYEK

1.félév

A tanuld érthetéen beszéljen, legyen tisztaban a szébeli kommunikacié alapveto
szabalyaival, alkalmazza 6ket.

Ertse meg az egyszerii magyarazatokat, utasitisokat és tarsai kozléseit.

A kérdésekre értelmesen valaszoljon.

Hasznalja a bemutatkozas, a felnéttek és a kortarsak megszolitasanak és
koszontésének udvarias nyelvi formait.

Legyen képes osszefiiggé mondatok alkotasara.

Kovethetoen szamoljon be élményeirol, olvasmanyai tartalmarol.

Szoveghiien mondja el a memoritereket.

Tudjon elmondani par verset.

Legyen képes elozetesen megtargyalt, begyakorolt 10-12 mondatos szoveget lassu
folyamatossaggal, szoveghiien felolvasni.

Erzékeltesse helyes hanglejtéssel a kijelentd, és kérdémondatot.

Olvasastechnikai hibait torekedjen onalloan javitani.

Legyen képes a szoveg megértését bizonyitando egyszeru feladatok megoldasara
segitséggel, vagy anélkiil.

Tanitoja segitségével emelje ki az olvasottak l1ényegét.



2. félév

A tanulé érthetden beszéljen, legyen tisztaban a szobeli kommunikacio alapveto
szabalyaival, alkalmazza 6ket.

Ertse meg az egyszerii magyarazatokat, utasitasokat és tarsai kozléseit.

A kérdésekre értelmesen valaszoljon.

Hasznalja a bemutatkozas, a felnéttek és a kortarsak megszolitasanak és
koszontésének udvarias nyelvi formait.

Legyen képes osszefiiggé6 mondatok alkotasara.

Kovethetoen szamoljon be élményeirol, olvasmanyai tartalmarol.

Szoveghiien mondja el a memoritereket.

Tudjon elmondani par verset.

Legyen képes elozetesen megtargyalt, begyakorolt 10-12 mondatos szoveget lassu
folyamatossaggal, szoveghiien felolvasni.

Erzékeltesse helyes hanglejtéssel a kijelenté, és kérdémondatot.

Olvasastechnikai hibait torekedjen 6nalléan javitani.

Legyen képes a szoveg megértését bizonyitando egyszerii feladatok megoldasara
segitséggel, vagy anélkiil.

Tanitdja segitségével emelje Ki az olvasottak 1ényegét.



MAGYAR NYELV

1. félév
Témakorok:

- A magyar abécé tanult kis és nagy irott betlinek ismerete, irasa

- A magyar abécé tanult kis és nagy irott betliinek kapcsolasa

- A magyar abécé. Maganhangzok, massalhangzok.

- Betlirend

- A magéanhangzok idétartama (0, 6 a szavak végén, u-u, U-U a szavak végén, az i-re
végzOdo szavak)

- A massalhangzok iddtartama. Hosszi egyjegyllt msh.-k. Hossza kétjegyti
massalhangzok a szavakban

2. félév

Témakorok:
- A magyar abécé tanult kis és nagy irott betlinek ismerete, irdsa
- A magyar abécé tanult kis és nagy irott betliinek kapcsolasa
- A szotagolas. Elvalasztési szabalyok
- Sz6t6 és toldalék (-bol,-bol,-rol,-rol,-tol,-tdl toldalékok, -t toldalék, -k toldalék)
- A j hang kétféle jelolése
- A massalhangzok hatasa egymasra (tj, dj, nj, ts, 1j, dt)
- Milyen mondatokkal beszéliink? (kérdd és kijelenté mondatok)

A tovabbhaladas feltételei, a vastaggal kiemeltek a
MINIMUMKOVETELMENYEK

1. félév

~ lrasa legyen rendezett.

- Tudja alakitani, és kapcsolni a tanult irott kis-és nagybetiiket.

- lIrastechnikai hibak javitasa tanitoi segitséggel.

- A magyar abécé. Maganhangzok, massalhangzok.

- Betlirend

- A magéanhangzok idOtartama (6, 6 a szavak végeén, u-0, ii-i a szavak végén, az i-re
végz0do szavak)

- A massalhangzok id6tartama. Hosszu egyjegyli msh.-k. Hossztu kétjegyii
massalhangzok a szavakban



2. félév

Irasa legyen rendezett.

Tudja alakitani, és kapcsolni a tanult irott kis-és nagybetiiket.
Irastechnikai hibak javitisa tanitéi segitséggel.

Ismerje fel a kijelent6 és kérdé mondatot.

Jelolje helyesen a hangok idotartamat a begyakorolt szokészlet
korében.

Alkalmazza az elvalasztas szabalyait egyszerii szavak irasakor.
Jelolje helyesen a j hangot 5-10 begyakorolt szoban.

Tudja a mondatot nagy kezdébetiivel irni, a mondatban a szavakat
elkiiloniteni.

Sz6t6 és toldalék (-bol,-bol,-rdl,-rél,-tol,-t61 toldalékok, -t toldalék, -k toldalék)
A massalhangzok hatasa egymasra (tj, dj, nj, ts, 1j, dt)



MATEMATIKA

1.félév

Témakorok:

Szamolas 0-tol 50-ig

Valodi érték, helyi érték; tajékozodas a szdmegyenesen; egyes, tizes szdmszomszédok
fogalma, szdmok tulajdonsagai (50-es szamkor)

Osszeadas és kivonas a szdzas szamkdrben atlépés nélkiil és tizesatlépéssel (50-es
szamkor)

Szorzas, osztas a szdzas szamkorben. Szorzo- és bennfoglald tablak ismerete.
Maradékos osztas (50-es szamkor; 1,2,3,4,5,10-es szorzo €és bennfoglalok)

Szoveges feladatok, nyitott mondatok megoldasa dsszeadas, kivonds, szorzas, osztas
miuveletek alkalmazasaval (50-es szamkor)

2.1élév

Témakorok:

Szamolas 0-t6l 100-ig

Valodi érték, helyi érték; tajékozodas a szdmegyenesen; egyes, tizes szamszomszédok
fogalma, szdmok tulajdonsédgai (100-as szamkor)

Osszeadas és kivonas a szazas szamkorben atlépés nélkiil és tizesatlépéssel (100-as
szamkor)

Szorzas, osztas a szazas szamkorben. Szorzo- és bennfoglald tablak ismerete.
Maradékos osztas (100-as szamkor)

Szoveges feladatok, nyitott mondatok megoldasa 6sszeadas, kivonds, szorzas, osztas
miuveletek alkalmazasaval (100-as szamkor)

Idémérés (6ra, perc) Ev, évszak, honap

Testek, sikidomok, szimmetria, tiikrzés

Meérések (hosszuisag, tomeg, lirtartalom)



A TOVABBHALADAS FELTETELEI, a kékkel kiemelt a

minimumkovetelmény

1. félév

A tanulo

képes halmazokat 6sszehasonlitani az elemek szama szerint, halmazt alkotni;
képes allitasok igazsagtartalmanak eldontésére, allitasokat megfogalmazni;
halmazok elemeit 6sszehasonlitja, azonositja, megkiilonbozteti, a k6zos
tulajdonsagokat felismeri, megnevezi;

tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmat helyesen hasznalja;

néhany elemet sorba rendez probalgatéssal;

szamokat ir, olvas 100-as szamkdrben, Helyi érték fogalma.

megtalalja szamok helyét a szdmegyenesen,

meghatarozza az egyes, tizes szamszomszédokat;

képes természetes szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasara;

tud kétjegyli szdmokat képezni, helyi érték szerint bontani;

a matematikai jeleket +, —, ¢, :, =, <, >, () helyesen hasznalja;

képes Osszeadni, kivonni, szorozni, osztani 50-es szamkorben,;

ismeri a szorzotablat a 50-es szamkorben;

képes szoveges feladatok értelmezésére, megjelenitésére rajz segitségével, leirdsara
miivelettel;

megkiilonbozteti a paros €s paratlan szamokat;

képes szimbolumok hasznalatira matematikai szoveg leirasanal, az ismeretlen
szimbolum kiszamitasara;

figyelme tudatosan iranyithato;

képes tajékozodni, ismeri az irdnyokat;

felismeri a mennyiségek kozotti osszefiiggéseket;

felismeri névekvo €s csokkend szamsorozatok szabalyat, tudja a sorozatot folytatni;
felismeri a szamparok kozotti kapcsolatokat;

képes a valtozasokat észrevenni, szoban kifejezni;

tud adatokrol megallapitasokat megfogalmazni;

2. félév

A tanuld

képes halmazokat 6sszehasonlitani az elemek szama szerint, halmazt alkotni;
képes allitasok igazsagtartalmanak eldontésére, allitdsokat megfogalmazni;
halmazok elemeit 6sszehasonlitja, azonositja, megkiilonbdzteti, a kozos
tulajdonsagokat felismeri,

megnevezi,

tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmat helyesen hasznalja;

néhany elemet sorba rendez probalgatéssal,

szamokat ir, olvas 100-as szdmkdrben, Helyi érték fogalma.

megtalalja szdmok helyét a szdmegyenesen,

meghatarozza az egyes, tizes szamszomszédokat;

képes természetes szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasara;

tud kétjegyli szamokat képezni, helyi érték szerint bontani;



a matematikai jeleket +, —, ¢, :, =, <, >, () helyesen hasznalja;

képes Osszeadni, kivonni, szorozni, osztani 100-as szamkdorben;

ismeri a szorzotablat a 100-as szamkorben;

ismeri és helyesen alkalmazza a miiveletvégzés sorrend;jét;

képes szoveges feladatok értelmezésére, megjelenitésére rajz segitségével, leirasara
mivelettel;

megkiilonbozteti a paros és paratlan szdmokat;

képes szimbolumok hasznalatira matematikai szoveg leirasanal, az ismeretlen
szimbolum

kiszamitasara;

figyelme tudatosan irdnyithato;

ismeri az egyenes ¢€s gorbe vonalakat;

képes a test ¢€s a sikidom megkiilonboztetésére;

tud testeket €piteni szabadon €s megadott feltételek szerint;

képes t4jékozodni, ismeri az irdnyokat;

ismeri a hosszlsag, az lrtartalom, a tomeg és az id6 mérésére hasznalt fogalmakat,
eszkozoket

— ismeri a szabvany mértékegységeket: cm, dm, m, cl, dl, 1, dkg, kg, perc, ora, nap,
hét, honap, év.

felismeri a mennyiségek kozotti Osszefliggéseket;

mérés soran helyesen haszndlja a mérdeszkozoket;

felismeri ndvekvo és csokkend szdmsorozatok szabalyat, tudja a sorozatot folytatni;
felismeri a szamparok kozotti kapcsolatokat;

képes a valtozasokat észrevenni, szoban kifejezni;

tud adatokrol megallapitasokat megfogalmazni;



ENEK-ZENE

1. félév

Zenemiivek/Enekes anyag

Gyermekdalok, gyermekjatékdalok, mindennapi élethelyzetek, ¢letképek A part alatt;
Csillagoknak teremtdje; Elvesztettem zsebkenddmet; Ess, esd, ess; Hej, tulipan; Hej,
vara vara; Hess, 1égy, ne szallj ram; Isten éltessen, Péter, Pal!; Jarom az 10j varnak;
Kapitany Ur megizente; Kodaly — Weodres S.: Jon a kocsi; Lattal-e mar valaha; Most
viszik, most viszik; Nincs szebb allat, mint a lad; Siissiink, stissiink valamit; Szé&lrol
legeljetek; Ti csak esztek; Tiizet viszek;

Zenemiivek/Zenehallgatas

Hajnoveszté — gyermekkar; Csillagoknak teremtdje — duett; Nagyszalontai koszontd —
gyermekkar; Bartok Béla: Ciposiités — gyermekkar; Gyermekeknek I./1. Jatszo
gyermekek (Siissiink, siissiink valamit); 1./4. Parnatanc (Elvesztettem zsebkenddmet);
1./6. Balkéztanulmany (Hej, tulipan); 1./7. Jatékdal (Keresd meg a tiit); I./17. Kortanc
(Kis kece lanyom); 11./27. Tréfa (A glnarom elveszett); A. Vivaldi: Négy évszak — T¢él
II. tétel; W.A. Mozart: Német tancok — Utazas szanon; Betlehemes /A kis Jézus
aranyalma

Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés

Egyenletes mér6 hangoztatasa éneklés és esetenként zenehallgatas kozben — Zenei
hangstly érzékeltetése és reprodukcidja — Alapritmusok gyakorlasa 2/4-es iitemben
mozgassal, testhangszerrel (pl. taps, csettintés, combiitogetés, dobbantés), a tanulo 4ltal
készitett hangkeltd eszkozokkel, és ritmusnevekkel csoportosan és parban: e a zeneli
hangstly érzékeltetésével, ® mondokak, gyermekversek ritmusanak hangoztatasaval, e
felelgetds ritmusjatékokkal, e ritmussorok rogtonzésével pl. egy szo vagy érzelem
kifejezésére — Egyszerli ritmushangszerek (pl. dobok, hirok, csérgdk stb.) és hangkeltd
eszkozok készitése; — Egyenletes liiktetés, méré — Negyed, nyolcadpar, — 2/4-es iitem
— Utemmutaté, hangjegy, sziinet, vonal-vonalkdz, iitemvonal, kezdéhang — zaréhang

Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés

A hangerd, hangszin, hangmagassag valtozasainak megfigyelése és megnevezése a
kornyezd vilag hangjaiban, tanult dalokban, zenemiivekben; — Magas és mély hangok
megfigyelése a tanult dalokban; — Hangszinek ¢és ellentétes dinamikai szintek
gyakorldsa hangutanzassal, felelgetds jatékokkal; — Belsdé hallas fejlesztése
dallambujtatassal; — A tanult énekelt zenei anyaghoz kothetd szolmizacids hangok
kézjelrdl torténd éneklése; — kadnon éneklésmodjanak elsajatitasa.

Zenei ismeretek/Zenei iras, olvasas

A hallds utan tanult dalok kottabol vald azonositisanak el6készitése kiilonbozd
eszkozokkel (pl. a dallamvonal lerajzolasaval, mozgéssal stb.); — A kottakép alapvetd
funkciondlis elemeinek felismerése: {itemmutato, hangjegy, szilinet, vonal — vonalkoz,
itemvonal, kezdéhang-zaréhang stb.; — A figyelem, az Gsszpontositas fejlesztése
egyszerll zenei irds — olvasasi feladatok segitségével; — A finommotorikus mozgasok
gyakorlasa egyszeri zenei iras feladatok segitségével; — Negyed, nyolcadpar, a negyed
sziinet grafikai képe és irdsa — Utemvonal és zarovonal grafikai képe és irasa; — A 14 -
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sz6 - mi - ré-ddé szolmizaciés hangok leirasa fokozatos bevezetéssel, kiilonbozo
hangmagassagokban

2. félév

Zenemiivek/Enekes anyag

Gyermekdalok, gyermekjatékdalok, mindennapi élethelyzetek, életképek A glinarom
elveszett; Csomodéri; Egy kis malac; Egyszer egy kiralyfi; Elvesztettem zsebkendémet;
Este van mar, nyolc 6ra; Harcsa van a vizbe’; Hatan vannak a mi ludaink; Harom é&jjel,
Hess, 1égy, ne szallj ram; Hol jartal, baranykam?; Hopp, Juliska; Hova mégy?; Isten
¢ltessen, Péter, Pal!; Keresd meg a tiit; Két krajcarom; Kis kece lanyom; Kiviragzott a
diofa; Lattal-e mar valaha; Méz, méz, méz; Nincs szebb allat, mint a lad; Szélrdl
legeljetek; Széles az én kedvem ma; Ti csak esztek; Tivi - tovi tacs; Uszik a kacsa;
Viragéknal ég a vilag

Zenemiivek/Zenehallgatas

Erkel Ferenc: Himnusz; Kodaly: Méz, méz, méz — gyermekkar; Hajndvesztd —
gyermekkar; Csillagoknak teremt6je — duett; Nagyszalontai koszonté — gyermekkar);
L./7. Jatékdal (Keresd meg a tiit); 1./17. Kortanc (Kis kece lanyom); 11./23. Tancdal
(Hopp, Juliska); 11./27. Tréfa (A ginarom elveszett); Bartok Béla: Mikrokozmosz —
Mese a kis 1égyr6l; Antonio Scandelli: A tyuk; Saint-Saéns: Az allatok farsangja —
részletek; Rimszkij—Korszakov: Dong6; Muszorgszkij: Egy kiallitas képei — Kiscsibék
tanca a tojashéjban;

Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés

Egyenletes mér6 hangoztatasa éneklés és esetenként zenehallgatas kozben — Zenei
hangstly érzékeltetése és reprodukcidja — Alapritmusok gyakorlasa 2/4-es iitemben
mozgassal, testhangszerrel (pl. taps, csettintés, combiitogetés, dobbantés), a tanulo altal
készitett hangkeltd eszkozokkel, és ritmusnevekkel csoportosan és parban: e a zeneli
hangsuly érzékeltetésével, ® mondokak, gyermekversek ritmusanak hangoztatasaval, e
felelgetds ritmusjatékokkal, e ritmussorok rogtonzesével pl. egy szd vagy érzelem
kifejezésére — Ritmuskdnon és osztinatd gyakorldsa egyszerli formaban; — Alkotoi
készség: Rogtonzés dallammal, ritmussal, ritmussorok alkotasa valtozatos hangszinek
hasznalataval, testhangszer és kiilonbozd hangkeltdé eszkozok és ritmushangszerek
segitségével. — Egyszerii ritmushangszerek (pl. dobok, hurok, csérgdk stb.) és hangkeltd
eszk0zok készitése; Jatékkal oldott zenei tevékenységek alkalmazasa — Egyenletes
liiktetés, mérdé — Negyed, nyolcadpar, fél értekii kotta, a negyed és fél értékii sziinet —
2/4-es iitem — Utemmutatd, hangjegy, sziinet, vonal-vonalkdz, potvonal, iitemvonal,
kezdéhang — zar6hang — Ritmikai kétszolamlisag — osztinato, ritmuskénon

Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés

A hangerd, hangszin, hangmagassag valtozasainak megfigyelése €s megnevezése a
kdrnyezd vildg hangjaiban, tanult dalokban, zenemiivekben; — Magas és mély hangok
megfigyelése a tanult dalokban; — Hangszinek és ellentétes dinamikai szintek
gyakorldsa hangutanzassal, felelgetds jatékokkal; — Belsdé hallas fejlesztése
dallambujtatassal, — A tanult énekelt zenei anyaghoz kothetd szolmizacios hangok
kézjelrdl torténd éneklése; — Kanon éneklése, gyakorlasa egyszerli formaban; — Alkotoi
készség: Rovid dallamsorok rogtonzése pl. sajat névre; — A testhangszerek (pl. taps,
csettintés, combiitogetés, dobbantas), €s a tanuld altal készitett hangkeltd eszkdzok
hangszinének megfigyelése és azok improvizativ haszndlata egy szé vagy érzelem
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kifejezésére; — A pentaton hangkészlet hangjainak ismerete kiegésziilve az also ,,14”-
val; — A pentaton hangkészlet kézjeleinek ismerete és kézjelrdl torténd éneklése; —
kanon éneklésmodjanak elsajatitasa.

Zenei ismeretek/Zenei iras, olvasas

A hallads utan tanult dalok kottabol vald azonositdsanak elékészitése kiilonbozo
eszkozokkel (pl. a dallamvonal lerajzolasaval, mozgassal stb.); — A hangmagassag,
dallamvonal, és idObeli viszonyok megfigyelése és kdvetése a kottaban a tanult dalokon;
— A kottakép alapvetd funkciondlis elemeinek felismerése: iitemmutatd, hangjegy,
szlinet, vonal — vonalkdz, potvonal, itemvonal, kezd6hang-zarohang stb.; — A figyelem,
az Osszpontositas fejlesztése egyszerli zenei irds — olvasasi feladatok segitségével; — A
finommotorikus mozgasok gyakorldsa egyszerli zenei irds feladatok segitségével; —
Negyed, nyolcadpar, fél értékii kotta, a negyed és fél értékii sziinet grafikai képe és irasa
— Utemvonal és zarovonal grafikai képe és irasa; 14 — A 14 - 526 - mi - ré-do- also 14
szolmizacios hangok leirdsa fokozatos bevezetéssel, kiilonb6zé hangmagassagokban
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A tovabbhaladas feltételei, vastagon kiemelve a
MINIMUMKOVETELMENYEK

1. félév

A tanulo 10 népdalt és gyermekdalt el6 tud adni a kapcsolodo jatékokkal
emlékezetb6l ¢’—d” hangterjedelemben. Csoportosan batran, zengd hangon jo
hangmagassagban énekel, képes az 0j dalokat rovid el6készitést kovetden hallas utan
konnyedén megtanulni.

Kreativan részt vesz a generativ jatékokban és feladatokban. Erzi az egyenletes
liiktetést, tartja a tempot, érzékeli a tempovaltozast. A 2/4-es metrumot helyesen
hangsulyozza.

A tanult zenei elemeket (ritmus, dallam) felismeri kottaképrol (kézjel, betiikotta).
A megismert ritmikai elemeket tartalmazé ritmusgyakorlatot pontosan,
folyamatosan szolaltatja meg csoportosan és egyénileg is. A tanult dalok stilusaban
megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrol, betiikottarol és tanari
segitséggel szolmizalva énekli.

Képes csendben, tarsaival egyiitt a zenét hallgatni, megfigyelésekkel tapasztalatokat
szerez, melyek esztétikai és egyszerli zenei elemzés alapjaul szolgédlnak. Ismereteket
szerez a hangszerekrdl. Szivesen ¢és Orommel hallgatja ujra a meghallgatott
zenemilveket.

2. félév

A tanuléo 20 népdalt és gyermekdalt el6 tud adni a kapcsolodé jatékokkal
emlékezetb6l c¢’-d” hangterjedelemben. Csoportosan batran, zengé hangon jo
hangmagassagban énekel, képes az 0j dalokat rovid elokészitést kovetéen hallas utan
konnyedén megtanulni.

Kreativan részt vesz a generativ jatékokban és feladatokban. Erzi az egyenletes
liiktetést, tartja a tempot, érzékeli a tempdvaltozast. A 2/4-es, 4/4-es metrumot
helyesen hangsulyozza.

A tanult zenei elemeket (ritmus, dallam) felismeri kottaképrol (kézjel, betiikotta).
A megismert ritmikai elemeket tartalmazo ritmusgyakorlatot pontosan,
folyamatosan szdlaltatja meg csoportosan és egyénileg is. A tanult dalok stilusaban
megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrol, betiikottarol és tanari
segitséggel szolmizalva énekli.

Képes csendben, tarsaival egylitt a zenét hallgatni, megfigyelésekkel tapasztalatokat
szerez, melyek esztétikai €s egyszerli zenei elemzés alapjaul szolgalnak. Ismereteket
szerez a hangszerekrdl. Szivesen ¢és Orommel hallgatja Ujra a meghallgatott
zenemiveket.
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ETIKA

Témakorok:

1. félév
Entudat — Onismeret
Csalad — Helyem a csaladban
Helyem az osztaly kozosségében

2. félév

Témakorok:

A tarsas egylittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a tarsadalomban
A természet rendjének megOrzése a fenntarthatdésag érdekében
Az europai kultura hatasa az egyén értékrendjére

A tovabbhaladas feltételei, vastagon kiemelve a
MINIMUMKOVETELMENYEK

1. félév

Sajat szokasok azonositisa. Erzelmek megismerése
Kellemes és kellemetlen érzelmeket kivalto helyzetek felismerése
Gondolatok és érzelmek kifejezési modjainak gyakorlasa
A vesz¢Elyt jelentd helyzetek azonositasa
Sajat viselkedésre vonatkozo reflektalds gyakorldsa felismeri és megnevezi a szlikebb
¢s a tdgabb csaladtagjait, a rokonsagi szinteket
Azonositja a csaladi szerep- és felelosségvallalast
Atéli a Kiilonboz6 csaladi események fontossagat
Megérti, elkiiloniti a csaladi és az egyéb innepeket, és torekszik az iinnepek
elékeésziileteinek aktiv résztvevdjéve valni;
Felismeri a csaladtagokkal és baratokkal kapcsolatos pozitiv és negativ érzéseit,
torekszik ezek okainak feltarasara, kezelésiik érdekében erofeszitéseket tesz. Felismeri
a kiilonbozd élethelyzetek (pl. 0j csaladtag érkezése, egy csaladtag elvesztése, iskolai
siker, kudarc, 0 baratsag, kikozosités) érzelmi megnyilvanulasait;
Megérti a csaladi szokasok jelentoségét a csaladi osszetartozas
Megélésében és bizalmi kapcsolatainak alakulasaban;

o képes azonositani a szeretet és elfogadas jelzéseit;

o felismeri az 6t ért bantalmazast, ismer n¢hany olyan segitd bizalmi

személyt, akihez segitségért fordulhat.

Felméri az osztalykozosségben elfoglalt helyét és feladatait;
Erdeklédésének és tudasanak megfelelé feladatot vallal a kozos munkaban;
Megkiilonbozteti a tiszteletteljes és sérté kozlési modokat hagyomanyos és digitélis
kornyezetben egyarant, véleményét masokat nem banté6 modon fejezi ki;
Felismeri az egyiittmikodést segité, vagy akadalyozo tevékenységeket, és sajat
szerepét az egyiittmiikodésben; ismeri, és életkoranak megfeleléen alkalmazza a
beszélgetés alapvetd szabalyait;

14



Maisok helyzetébe tudja képzelni magat, és megérti a masik személy nézoépontjat
és érzéseit;

2. félév

Ismeri az allami, nemzeti és vallasi iinnepek jelentését, a hozzajuk kapcsolodo
jelképeket, valamint az iinnepek kozosségmegtarto szerepét;

Felismeri a kozosségek miikodésének feltételeit, a kikozosités jeleit, és erkolcsi
érzékenységgel reagal ezekre; ismer néhany, a kozvetlen lakohelyéhez kapcsolodo,
alapveto kulturalis és természeti értéket

Csaladi, iskolai és nemzeti iinnepek jellegének megkiilonboztetése

Az iinnepekhez valo sajat kapcsolodasi pontok keresése (érzelmek, gondolatok,
szokasok)

Személyes részvétel a kozos iinneplés elokészitésében, lebonyolitasaban

Az egyiittélés szabalyai

Felismeri a természet esztétikus rendjét, — megfogalmazza személyes feleldsségét a
természeti és targyi koOrnyezet irant, megoldasi javaslatot tesz kornyezetének
fejlesztésére.

Példak megfogalmazasa ember és természet kapcsolodasara

Allatok és novények felelds gondozasanak gyakorlasa

A sajat kdrnyezetben talalhatd természeti értékek gyijtése

A természetvédelem fontossaganak a felismerése

A kornyez6 vilag megismerési modjainak Osszegyijtése (megfigyelés, magyarazat,
kérdések a tapasztaltabbakhoz, szoveges, filmes forrasok)

Gondolatok megfogalmazasa a tapasztalaton tali vilagrol (a gondolkodas, gondviselés,
megismerés, képzelet, viligmindenség, id6 fogalma)

A szeretet, tisztelet, segitokészség, tiirelem megjelenési modjainak felismerése a
mindennapokban

Gondolatok megfogalmazasa a jorol és a rosszrol

Annak felismerése, hogy az emberek nem egyértelmiien jok vagy rosszak, csak a
cselekvéseik itélhetok meg
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TECHNIKA ES TERVEZES

1. félév

Témakorok:

Anyagok a kornyezetlinkben
Targykészités kiillonbozoé anyagokbol, épités, szerelés
Otthon — csalad — életmod

2. félév

Témakorok:

Jeles napok, tinnepek
Kozlekedés

A tovabbhaladas feltételei, vastagon kiemeltek a
MINIMUMKOVETELMENYEK

adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalléan tervez, Kkészit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

egyszerll szoveges, rajzos ¢€s képi utasitdsokat hajt végre a tevékenysége soran;
alkototevékenysége soran eldkészitd, alakito, szereld és feliiletkezel6 miveleteket
végez el;

sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint
realisan értékeli;

értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késébbi
eredményesebb munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége sordn tud valtoztatni kdzvetlen kdrnyezetén, megovhatja,
javithat annak allapotan;

rendet tart a kornyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gytijti a hulladékot;

rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit
felismeri, és ismeri megel6zésiik modjat
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TESTNEVELES

Témakor neve:
- Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio
- Kiszasok és maszasok
- Jarasok, futasok
- Szokdelések, ugrasok
- Dobasok, titések
- Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok
- Labdas gyakorlatok
- Testnevelési és népi jatékok
- Kiizdofeladatok és —jatékok
- Foglalkozésok alternativ kdrnyezetben

Tovabbhaladas feltételei, vastagon kiemeltek a
MINIMUMKOVETELMENYEK

- Az alapveto tartasos és mozgasos elemek felismerése, pontos végrehajtasa.

- A gyakorlashoz sziikséges térformak ismerete gyors és célszerii kialakitasuk.

- A mozgasformak és gyakorlatok esetenkénti onallé bemutatasa. Egyszeri
gyakorlasi. Egyszerii gyakorlasi formak megvaldsitasa, alkalmazasa.

- Az aktiv-mozgésos relaxacio gyakorlatainak ismerete.

- Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztatd mozgésok folyamatos végrehajtasa egyszerii
kombinaciokban a tér- és energiabefektetés, valamint a mozgaskapcsolatok sokrétii
felhasznalasaval.

- Akadalypalyak kialakitasa, tovabba az azokon valo haladas és feladat- végrehajtas
szabalyainak ismerete, betartasa.

- Ugrokotél athajtas helyben, feladatokkal, haladassal futas kozben.

- A manipulativ természetes mozgasformak mozgasmintdinak végrehajtasi modjainak, és
a vezetd muveletek tanulasi szempontjainak ismerete.

- Fejlédés az eszk6zok biztonsagos €s célszerli hasznalataban.

- A feladat-végrehajtasok soran pontossagra, célszerliségre, biztonsagra torekvés.

- Célbadobas megkozelitoleges pontossaggal, tobb kisérletezési lehetoséggel.

- Alkalmazkodas legalabb egy tarshoz (paros feladatok).

- Guruléatfordulas elére guggolotamaszbdl, zsugor- és terpesziilésbe.

- Guruléatfordulas hatra enyhén lejtos feliileten. Tarkoallas.

- Felugrasok kéztamasszal kiilonb6zo szerekre (pad, zsamoly, egyrészes szekrény)
és leugrasok.

- Esztétikus végrehajtasra torekedve 2-4 mozgasformabol allo egyszerli tornagyakorlat
bemutatasa.

- Stabilitas a dinamikus és statikus egyensulyi helyzetekben talajon és emelt

o eszkozokon.

- A tanult ritmikus mozgasformak és jatékok térformainak megvalositasa.

- A futé-, ugro- és doboiskolai alapgyakorlatok végrehajtasa, azok vezeto
miiveleteinek ismerete.

- Kiilonb6zd intenzitast és tartamu mozgasok fenntartasa valtozo koriilmények kozott,
illetve jatékban.

- Tartos futas 2-4 percig. Gyorsfutas kiillonb6zo kiindulo helyzetekbdol.
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Az alapvetd manipulativ mozgaskészségek elnevezéseinek ismerete. Tapasztalat azok
alkalmazasaban gyakorld és feladathelyzetben, sportjaték-el6készitd kisjatékokban.
Labdavezetés kézzel helyben (allasban, iilésben, guggolasban) ¢és tovabbhaladassal
kotetlentil.

Kiilonb6z6 méretii és sialya labdak fogasa, dobasa, guritiasa egy és két kézzel a
tanult testhelyzetekben (hajlitott- ¢és terpeszallasban, guggolo-allasban,
terpesziilésben stb.). Gumi-, miianyag-, bor- és kislabda terelgetése kézzel, labbal,
egyenes- és hullimvonalban, korben. Labda elkapasa nehezitéssel (pl. a feldobast
kovetden taps, fiilfogas, felugras, talajérintés stb.).

A felsorolt feladatok begyakorlasa mindkét kézzel, illetve labbal.

A csapatérdek szerepének felismerése az egyéni érdekkel szemben, vagyis a kozos
cél fontossaganak tudatosulasa.

A csapatjatékokban torekvés arra, hogy a tamado- ¢és védomozgasok az ellenfél
mozgasaihoz igazodjanak.

Hasznalhato tudés természetben végzett testmozgasok eldnyeirdl és problémairdl.

Az iddjarasi koriilményeknek megfeleléen 6ltozkodés okainak ismerete.
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VIZUALIS KULTURA

1.félév

Témakorok

Vizualis kifejezéeszkozok — Erzékelés, jellemzok, tapasztalat
Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, személyes élmények
Vizualis informacid — Vizudlis jelek a kornyezetiinkben

2.félév

Témakorok

Médiahasznalat — Valos és virtudlis informaciok

All6- és mozgokép — Kép, hang, torténet

Természetes és mesterséges kornyezet — Valds és kitalalt targyak
Természetes és mesterséges kornyezet — Kdzvetlen kdrnyezetiink

A tovabbhaladas feltételei

Képzelderd, belsé képalkotas fejlodése.

Az ¢életkornak megfeleld, felismerhetd abrazolas készitése.

Az alkototevékenységnek megfeleld, rendeltetésszeri és biztonsagos anyag- ¢€s
eszkozhasznalat, a kornyezettudatossdg szempontjainak egyre szélesebb korii
figyelembevételével.

A felszerelés 6nalld rendben tartésa.

A kozvetlen kornyezet megfigyelése és értelmezése.

A képalkoto tevékenységek koziil személyes kifejezd alkotasok létrehozésa.

Téralkoto feladatok soran a személyes térbeli sziikségletek felismerése.
Alkototevékenység és latvanyok, miialkotasok szemlélése sordn néhany forma, szin,
vonal, térbeli hely €s irany, felismerése, hasznalatara.

A szobor, festmény, targy, épiilet kozotti kiilonbségek felismerése.

Latvanyok, miialkotasok néhany perces szemlélése.

Médiumok azonositasa, igény kialakitdsa a médiahasznalat sordn a tudatosabb
valasztasra, illetve reflektiv médiahasznalat.

Médiaélmények valtozasanak és médiatapasztalatta alakithatosaganak felismerése.

A médiaszovegek néhany elemi kodjanak a (kép, hang, cselekmény) azonositésa, illetve
ezzel kapcsolatos egyszerii 0sszefliggések felismerése (pl. médiaszovegek emberek altal
mesterségesen eldallitott tartalmak, kreativ kifejezd eszkozoket hasznédlnak, amelyek
befolyéasoljak azok hatasat).

A személyes kommunikacié és a kdzvetett kommunikacio kozotti alapvetd kiilonbségek
felismerése.

Az ¢életkorhoz igazodo6 internetes tevékenységek gyakorldsa €s az abban rejld veszélyek
felismerése.

Az alkoto és befogado tevékenység sordn a sajat érzések felismerése, és azok kifejezése.

19



