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MAGYAR NYELYV ES IRODALOM

1. félév

Magyar nyelv
A tanulo képes legyen:

a betll és a hang kiilonbségét felismerni

tisztan ejteni a hangokat

szavakat és szoparokat utanmondassal, helyes ido-tartammal ejteni
tajékozodni az els6 osztalyos vonalrendszerben

a tanult betiiket helyesen irni, kapcsolni, masolni

rovid szavakat diktalas utan kevés hibaval leirni

Magyar irodalom
A tanuld képes legyen:

érteni az egyszerii szobeli kozléseket, utasitasokat, feladatokat

igazodni a kommunikacios helyzetekhez

felismerni a mindennapi kommunikacié alapformait, és alkalmazni 6ket a kovetkezo
helyzetekben: bemutatkozas, koszonés, megszolitas, kérdezés, kérés,
koszonetnyilvanitas

értelmezni a nem nyelvi jeleket a gyakorolt kommunikécios helyzetekben

2-3 Osszefliggd mondatot alkotni szoban képek, élmény és olvasmany alapjan

az eddig tanult betiiket felismerni és Osszeolvasni (legalabb 2 hangot segitség nélkiil
Osszevonni)

Onalldan 2-3 szdtag szavakat szotagokra bontani

rovid szavak jelentésének megértését bizonyitani rajzolassal, 6sszektéssel
kivalasztani a képhez tartozo szot szohalmazbol

megkiilonboztetni a verset a prozatol

felismerni, hogy a miikoltészeti alkotasoknak van cime, szerzdje

felismerni, hogy a verset altalaban versszakok alkotjak

jelezze a tanult moédon (tapssal, kopogassal) a versek ritmusat

Minimum kovetelmény:

1. felév

A tanulo érthetden beszéljen, legyen tisztaban a szobeli kommunikacio alapvet6
szabalyaival, alkalmazza 6ket.

Ertse meg az egyszerii magyarazatokat, utasitasokat és tarsai kozléseit.

A kérdésekre értelmesen valaszoljon.

Hasznalja a bemutatkozas, a felnéttek és a kortarsak megszolitaisanak és
koszontésének udvarias nyelvi formait.

A megismert betiikkel ismerje az olvasas technikajat, 2-3 betiis szavakat tudjon
elolvasni.



2. félév

Magyar nyelv
A tanuld képes legyen:

masolasra kotott betiikkel irott mintardl (15 szot lemasolni nyomtatottrol max. 5
hibaval), a sajat nevének 6nalld, helyes leirasara

az irott kisbetlik, valamint a leggyakoribb irasjelek ismeretében olvashatéan (betiii ¢és
azok kapcsolésa legyen felismerhetd, a szabalyoshoz kozelitd), kevés hibaval legfeljebb
3-4 sz6bol 4llo rovid mondatot lemésolni

a j hang helyes jelolésére a taneszk6zokbdl megismert szavak korében

betiik, kiejtés szerint irand6 szavak leirasara diktalas utdn: 10 betiit max. 2 hibaval és
15 szo6t max. 10 hibaval

a leirt nyelvi anyag fololvasasara, javitasara 6sszehasonlitassal, Onellenérzéssel javitani
tanitoi segitséggel irdsmunkajat esztétikusan elhelyezni

Magyar irodalom
A tanulo képes legyen:

felkésziilés utan 5-6 egyszerti mondatot jo iitemben, kevés hibaval néman és hangosan
elolvasni a tanult kisbetiik biztonsagos ismeretében

a szavakat, szoOszerkezeteket, mondatokat helyesen hangstlyozni, megfeleld
hangerdvel, tempoval kiejteni

tanitoi segitséggel javitani olvasasi hibait

olvasas kozben helyesen képezni a hangokat

az olvasottakat megérteni, kérdések segitségével tartalmat elmondani, kérdé mondatra
helyes feleletet kivalasztani alahtizassal

né¢hdny mondatos szoveg megértését bizonyitani rajzolassal

olvasmanyok, mesék szerepldit felismerni

a mondat elejét a végével dsszeparositani

fegyelmezetten végighallgatni méasok beszédét és jelezni, ha mondanivaldja van
felismerni, hogy a versszakok sorokbdl épiilnek fol, a versszakokban érezhetd a ritmus
a tartalomjegyzék segitségével gyakorolni a konyvben vald tajékozodast, onalléan
tajékozodni a sajat tankdnyveiben

megnevezni kedvenc olvasmanyanak cimét, szerepldinek tulajdonsagat

tevékenyen részt venni a gyakorlatok végzésében, kozos jatékokban, szereplésekben

Minimum koévetelmény:

2. felév

Szoveghiien mondjon el 2-3 memoritert.

Szavak irottrol masolasat kevés (2-3) hibaval legyen képes megoldani.

irasa legyen rendezett.

Tanitoja segitségével emelje ki az olvasottak lényegét.

Ismerje az irott és nyomtatott kisbetiiket.

Legyen képes szavakat, rovid mondatot 6nallé olvasassal megismerni és megérteni.



MATEMATIKA
1. félév

Biztos szamfogalom a 10-es szdmkorben:

Targyak megszamlalasa és leszamlalasa 10-ig.

Szamok irasa, olvasasa, hasznalata.

Szamok nagysag szerinti dsszehasonlitasa, sorba rendezése novekvo, illetve csokkend
sorrendbe.

Szamszomszédok megallapitésa.

Adott szamok helyének megkeresése egyesével beosztott szamegyenesen.

Paros, paratlan, egyjegyii, kétjegyii szam fogalmanak ismerete.

Konkrét szdmok, szamhalmazok tulajdonsagairol megfogalmazott allitasok
igazsaganak eldontése.

Biztos miiveletfogalom és miiveletvégzés a 10-es szamkorben:

Az Osszeadas és a kivonas kiillonbozo értelmezésének alkalmazésa a tizes szamkorben.
Osszeadas és kivonas irasa rajzrol.

Kéttagh 6sszeg hianyz6 tagjanak potlésa.

Szamok bontasa két szam Osszegére.

Egyszeri szoveges feladatok értelmezése, megoldasa tevékenységgel, rajzzal,
miivelettel.

Alakzatok koziil a haromszdg, négyszog €s a kor felismerése, kivalasztasa.

2. féelév

Biztos szamfogalom a 20-as szdmkorben:

Targyak megszamlalasa és leszamlalasa 20-ig.

Szamok irasa, olvasasa, hasznalata.

A kétjegyli szam bontédsa 10-nek €s egy egyjegyll szdmnak az Osszegére.

Szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasa, sorba rendezése novekvo, illetve csokkend
sorrendbe.

Szdmszomszédok megallapitasa.

A sorszam fogalmanak ismerete, helyes hasznalata, irasa, olvasasa.

Adott szamok helyének megkeresése egyesével beosztott szamegyenesen.

Paros, paratlan, egyjegyti, kétjegyli szdm fogalmanak ismerete, helyes hasznalata.
Konkrét szdmok, szamhalmazok tulajdonsagair6l megfogalmazott allitasok
igazsaganak eldontése.

Biztos miiveletfogalom és miveletvégzés a 20-as szamkorben:

Az Osszeadds ¢és a kivonas kiilonbozd értelmezésének alkalmazasa a huszas
szamkorben.

Osszeadas és kivonas irdsa rajzrol. A szdmegyenesen valé lépegetés, mint dsszeadas,
illetve kivonas.

Osszeadds és kivonds 10 és 20 kozott (a tizes szamkdrben begyakoroltak analogigjara).



Két szam Osszegének és kiilonbségének meghatirozésa a tiz atlépésével is. o Kéttagu
Osszeg hianyz6 tagjanak potlasa.

Szamok bontasa két szam Osszegére.

Egyszeri szoveges feladatok értelmezése, megoldasa tevékenységgel, rajzzal,
miivelettel.

Meérés és geometria: Alakzatok koziil a haromszog, négyszog, Otszog és a kor
felismerése, kivalasztasa.

Hosszusag és lrtartalom dsszehasonlitasa, becslése, megmérése és kimérése valasztott
mértékegységgel.

Kovetelmények, (ké¢kkel a minimum kovetelménvyek) az 1. évfolyam végén,

témakorok szerint

Gondolkoddsi modszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, grafok

Halmazok dsszehasonlitdsa az elemek szama szerint. Allitasok értése, megfogalmazasa.
Allitasok igazsagtartalmanak eldontése.

Osszehasonlitas, azonositas, megkiilonboztetés. Kozds tulajdonsag felismerése,
megnevezeEse.

Tobb, kevesebb, ugyanannyi kifejezések értése, helyes hasznalata.

Néhany elem sorba rendezése.

Szdamtan, szamelmélet, algebra

Szamok irasa, olvasasa 20-ig

Szamok helye a szamegyenesen. Szamszomszédok értése. Természetes szamok
nagysag szerinti 6sszehasonlitésa.

Matematikai jelek: +, —, =, <, >, ismerete, hasznalata.

Osszeadas, kivonas, szoban és a miivelet leirasa, olvasasa.

Szoveges feladat értelmezése tevékenységgel, megjelenitése rajz segitségével, leirdsa
szdmokkal.

Péros ¢€s paratlan szamok megkiilonboztetése.

Szimbolumok hasznalata matematikai szOveg leirasdra, az ismeretlen szimbolum
kiszamitasa.

Osszefiiggések, fiigavények, sorozatok; az analizis elemei

Novekvo és csokkend szamsorozatok szabalyanak felismerése, a sorozat folytatasa.
Szamparok kozotti kapesolatok felismerése.

Geometria

Vonalak, (egyenes és gorbe megkiilonboztetése)

A test €s a sikidom megkiilonboztetése.

Testek épitése szabadon és megadott feltételek szerint.

Tajekozodasi képesség, irdnyok ismerete.

A hosszusag, az Urtartalom, a tdmeg mérése. A cm ismerete, hasznélata. Mennyiségek
kozotti osszefiiggések felismerése. Mérdeszk6zok hasznalata.

Statisztika, valosziniiség

Adatokrol megallapitdsok megfogalmazésa



ENEK-ZENE

1. félév

e Zenemiivek/Enekes anyag
Aki nem 1ép egyszerre; Buda-buda bacsi; Bujj, bujj itt megyek; Bujj, bajj medve; Bujj, bujj
z0ld ag; Egyenlore, két kettore; Egyél libam; Erdo mellett nem jo lakni; Ess, eso, ess; Eg a
gyertya, ég; Elias, Tobias; En kis kertet kerteltem; Fecskét latok; Fehér liliomszal; Gyertek haza
ludaim; Gyertek lanyok jatszani, jatszani; Gyertek lanyok ligetre; Gyeriink, menjiink
vendégségbe; Hej, a salyi piacon; Hess el, sas!; Hinta, palinta; Hod, hod, fényes lanc; Kering
az orso; Kicsi vagyok én

e Zenemiivek/Zenehallgatas
Szoényi Erzsébet: 21 énekes jaték — Sipkészitd (Szolj sip); Csajkovszkij: Didtoro - Jaték katonak
induléja; Szvorak Katalin: Névcsufolok- ,,Adam kutya iil a hatan; Bartok Béla: Mikrokozmosz
— részletek; 44 hegediiduo — I. flizet — Parnastanc (Elvesztettem zsebkenddmet); Bartok Béla:
Gyermekeknek 1./3. Szegény legény; 1./12., Leopold Mozart: Gyermekszimfonia — részlet

e Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés
Erti a tempo és az egyenletes liiktetés fogalmat; megkiilonbozteti a mérét és a ritmust;
a testét hangszerként is hasznalja; egyszer(i ritmushangszereket hasznal. Erzékeli és hangoztatja
az egyenletes mérdt a tanult dalokban, zenei szemelvényekben, érzékeli az titemhangstlyt;
tapsolja a dalok, mondokak ritmusat; felismeri és hangoztatja a negyed, nyolcadpar, fél értékii
ritmusokat, a negyed ¢és a fél értékli sziinetet, tajékozodik a 2/4-es iitemben, felismeri és
hasznalja az litemvonalat, zar6vonalat, az ismétldjelet; mondokakat alkot, ritmusokat rogtondz.
Egyenletes méré hangoztatidsa éneklés és esetenként zenehallgatas kdzben. Zenei hangstly
érzékeltetése és reprodukcidja. Alapritmusok gyakorldsa 2/4-es iitemben mozgéssal,
testhangszerrel (pl. taps, csettintés,
combiitogetés, dobbantas), a tanuld altal készitett hangkeltd eszkozokkel, €s ritmusnevekkel
csoportosan ¢és parban: a zenei hangsuly érzékeltetésével, mondokak, gyermekversek
ritmusanak hangoztatasaval, felelgetds ritmusjatékokkal, ritmussorok rogtonzésével pl. egy szo
vagy érzelem kifejezésére. Ritmuskanon és osztinatod gyakorlasa egyszeri formaban.

e Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés
A hangerd, hangszin, hangmagassag valtozasainak megfigyelése és megnevezése a kornyezd
vilag hangjaiban, tanult dalokban, zenemiivekben; Magas és mély hangok megfigyelése a tanult
dalokban; Hangszinek és ellentétes dinamikai szintek gyakorldsa hangutdnzassal, felelgetds
jatékokkal; Bels6 hallas fejlesztése dallambujtatassal; A tanult énekelt zenei anyaghoz kothetd
szolmizacios hangok kézjelrdl torténd éneklése.

e Zenei ismeretek/Zenei iras, olvasas

Megfigyeli és azonositja az alapvetd zenei jelenségeket (hangmagassag, dallamvonal, és id6beli
viszonyok) a kottdban; kottaképrdl azonositja a hallas utan tanult dalokat; érzékeli, hogy
ugyanaz a dallamrészlet kiilonb6z6 magassagokban irhatd, olvashatd. Tanari segitséggel képes
leirni egyszerli ritmusokat a tanult értékekkel; tanari segitséggel képes leirni egyszerii
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dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal; képes egyszerii kottdban tajékozodni; A hallés
utan tanult dalok kottdbol vald azonositdsanak eldkészitése kiillonbozo eszkozokkel (pl. a
dallamvonal lerajzolasaval, mozgassal stb.); A hangmagassag, dallamvonal, és iddbeli
viszonyok megfigyelése és kovetése a kottdban a tanult dalokon; A kottakép alapvetd
funkcionalis elemeinek felismerése: litemmutato, korong, korongiras, sziinet, vonal — vonalkdz,
iitemvonal, kezd6hang-zarohang.

2. félév

e Zenemiivek/Enekes anyag
Kortéfa; Megy a kocsi; Nyisd ki Isten kiskapudat; Rece, rece pogacsa; Sirjunk, rijunk; Szegény
legény; Szolj sip, szolj; Ti csak esztek, isztok; Tarot ettem; Tiicsok koma gyere ki; Zibor, zabor;
Zsipp-zsupp, Szent Gergely doktornak; Télapo itt van (Gyermekdal — Donaszy M.); Kirje, kirje;
Jardanyi Pal — Szoényi Zoltdn: Brumm, brumm, Brand; Sardd, gytijj el;Esik esd karikéara; Baldzs
A.—Nadas Katalin: Fiizziink, fiizziink; Mar megjottiink estére (vers:Karolyi Amy); Hova mégy
te kis nyulacska?

e Zenemiivek/Zenehallgatas
Saint-Saéns: Az allatok farsangja — részletek, Kodaly Zoltan: Katalinka — gyermekkar, W.A.
Mozart: Esz-dar kiirtverseny III tétel — részlet, Adriano Banchieri: Allatok rogtonzott
ellenpontja, Bartok Béla: Mikrokozmosz — részletek, Kodaly ZoltanGergely-jaras, részlet a
gyermekkarbol; Bartok Béla: Gyermekeknek 1./3. Szegény legény; Bardos Lajos: Karacsonyi
bolcsédal — vegyeskar.

e Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés
Egyszerl ritmushangszerek (pl. dobok, hurok, csorgok stb.) és hangkeltd eszk6zok készitése;
Jatékkal oldott zenei tevékenységek alkalmazasa. Egyenletes liiktetés, mérd. Negyed,
nyolcadpar, a negyed sziinet, 2/4-es iitem. Utemmutato, hangjegy, sziinet, vonal-vonalkdz,
pétvonal, litemvonal, kezd6hang — zarohang. Ritmikai kétszolamlisag — osztinato, ritmuskanon

e Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés
Kanon éneklése, gyakorlasa egyszerli formaban; Alkotoi készség: Rovid dallamsorok
rogtonzése pl. sajat névre; A testhangszerek (pl. taps, csettintés, combiitdgetés, dobbantas), és
a tanul6 altal készitett hangkeltd eszk6zok hangszinének megfigyelése és azok improvizativ
hasznalata egy sz6 vagy érzelem kifejezésére.

e Zenei ismeretek/Zenei iras, olvasas
A figyelem, az 0sszpontositas fejlesztése egyszerli zenei irds — olvasasi feladatok segitségével,
A finommotorikus mozgéasok gyakorldsa egyszerli zenei irds feladatok segitségével; Negyed,
nyolcadpar, a negyed sziinet grafikai képe és irasa. Utemvonal és zarovonal grafikai képe és
irdsa; A 14 - sz06 - mi szolmizaciés hangok leirdsa fokozatos bevezetéssel, kiilonbozo
hangmagassagokban.



A tovabbhaladas feltételei, vastagon kiemelve a
MINIMUMKOVETELMENYEK

1. félév

-A tanulok 10 népdalt és gyermekdalt elé6 tudnak adni a kapcsolédo jatékokkal
emlékezetb6l. Csoportosan batran, zengd hangon j6 hangmagassiagban énekelnek,
képesek az uj dalokat rovid el6készitést kovetden hallas utdn konnyedén
megtanulni.

Kreativan részt vesznek a generativ jatékokban és feladatokban. Erzik az egyenletes
liiktetést, tartjak a tempét, érzékelik a tempovaltozast. A 2/4-es metrumot helyesen
hangsulyozzak.

A tanult zenei elemeket (ritmus, dallam) felismerik kottaképral (kézjel, betiikotta).
A megismert ritmikai elemeket tartalmazod ritmusgyakorlatot pontosan,
folyamatosan szo6laltatjak meg csoportosan és egyénileg is. A tanult dalok stilusdban
megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrdl, betiikottarol és tanari segitséggel
szolmizélva éneklik.

Képesek csendben, tarsaikkal egyiitt a zenét hallgatni, megfigyelésekkel
tapasztalatokat szereznek, melyek esztétikai és egyszerli zenei elemzés alapjaul
szolgalnak. Fejlédik hangszinhallasuk ¢és formaérzékiik. Ismereteket szereznek a
hangszerekrél. Szivesen és orommel hallgatjak jra a meghallgatott zenemiiveket.

2. félév

-A tanuldk 20 népdalt és gyermekdalt el6 tudnak adni a kapcsolodo jatékokkal
emlékezetb6l. Csoportosan batran, zengd hangon jé hangmagassagban énekelnek,
képesek az uj dalokat rovid elokészitést kovetéen hallas utin konnyedén
megtanulni.

Kreativan részt vesznek a generativ jatékokban és feladatokban. Erzik az egyenletes
liiktetést, tartjak a tempot, érzékelik a tempovaltozast. A 2/4-es metrumot helyesen
hangstlyozzak.

A tanult zenei elemeket (ritmus, dallam) felismerik kottaképral (kézjel, betiikotta).
A megismert ritmikai elemeket tartalmaz6é ritmusgyakorlatot pontosan,
folyamatosan szélaltatjak meg csoportosan és egyénileg is. A tanult dalok stilusadban
megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrdl, betiikottardl és tanari segitséggel
szolmizélva éneklik.

Képesek csendben, tarsaikkal egyiitt a zenét hallgatni, megfigyelésekkel
tapasztalatokat szereznek, melyek esztétikai és egyszerli zenei elemzés alapjaul
szolgalnak. Fejlédik hangszinhallasuk és formaérzékiik. Ismereteket szereznek a
hangszerekrdl. Szivesen és 6rommel hallgatjak Gjra a meghallgatott zenemiiveket.



ETIKA

Témakorok:

1. félév
Entudat — Onismeret
Csalad — Helyem a csaladban
Helyem az osztaly kozosségében

2. félév

Témakorok:

A tarsas egylittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a tarsadalomban
A természet rendjének megdrzése a fenntarthatosag érdekében
Az europai kultura hatasa az egyén értékrendjére

A tovabbhaladis feltételei, vastagon Kiemelve a
MINIMUMKOVETELMENYEK

1. félév

Sajit szokasok megismerése. Erzelmek megismerése
Ismerje fel, hogy milyen helyzetekben érzi magat kellemesen ill. kellemetleniil
Gondolatok és érzelmek kifejezési modjainak gyakorlasa
A veszélyt jelentd helyzetek azonositasa
Felismeri és megnevezi a sziikebb és a tdgabb csaladtagjait, a rokonsagi szinteket
Azonositja a csaladi szerep- és felelosségvallalast
Atéli a Kiilonb6z6 csaladi események fontossagat
Megérti, elkiiloniti a csaladi és az egyéb lnnepeket, €s torekszik az iinnepek
elékésziileteinek aktiv résztvevdjéve valni;
Felismeri a csalddtagokkal és baratokkal kapcsolatos pozitiv és negativ érzéseit.
Felismeri a kiilonb6z0 élethelyzetek (pl. 0 csaladtag érkezése, egy csaladtag elvesztése,
iskolai siker, kudarc, j baratsag, kik6zosités) érzelmi megnyilvanulésait;
Megérti a csaladi szokasok jelentdségét a csaladi osszetartozast
Megélésében és bizalmi kapcsolatainak alakulasaban;

o képes azonositani a szeretet és elfogadas jelzéseit;

o felismeri az 6t ért bantalmazast, ismer néhany olyan segitdo bizalmi

személyt, akihez segitségért fordulhat.

Felméri az osztalykozosségben elfoglalt helyét ¢s feladatait;
Igyekszik érdeklodésének és tudasanak megfeleld feladatot vallalni a kzos munkaban;
Megkiilonbozteti a tiszteletteljes €s sértd kozlési modokat, véleményét masokat nem
banté modon fejezi ki,
Felismeri az egyiittmikodést segité, vagy akadalyozo tevékenységeket, és sajat
szerepét az egyiittmiikodésben; ismeri, és életkoranak megfeleloen alkalmazza a
beszélgetés alapvetd szabalyait;



Maisok helyzetébe tudja képzelni magat, és probalja megérteni a masik személy
nézopontjat és érzéseit;

2. félév

Ismeri az allami, nemzeti és vallasi iinnepek jelentését, a hozzajuk kapcsolodo
jelképeket, valamint az iinnepek kozosségmegtarté szerepét;

Felismeri a kozosségek miikodésének feltételeit, a kikozosités jeleit, és erkolcsi
érzékenységgel reagal ezekre; ismer néhany, a kozvetlen lakohelyéhez kapcsolodo,
alapveto kulturalis és természeti értéket

Csaladi, iskolai és nemzeti iinnepek jellegének megkiilonboztetése

Az tlinnepekhez vald sajat kapcsolodasi pontok keresése (érzelmek, gondolatok,
szokasok)

Személyes részvétel a kozos iinneplés elokészitésében, lebonyolitasaban

Az egyiittélés szabalyai

Felismeri a természet esztétikus rendjét, — megfogalmazza személyes feleldsségét a
természeti és targyi kornyezet irant, megoldasi javaslatot tesz kornyezetének
fejlesztésére.

Példak megfogalmazasa ember és természet kapcsolodasara

Allatok és novények felelds gondozasanak gyakorlasa

A sajat kdrnyezetben talalhato természeti értékek gytijtése

A természetvédelem fontossaganak a felismerése

A kornyezd vilag megismerési modjainak Osszegytlijtése (megfigyelés, magyarézat,
kérdések a tapasztaltabbakhoz, szoveges, filmes forrasok)

Gondolatok megfogalmazasa a tapasztalaton tili vilagrol (a gondolkodas, gondviselés,
megismerés, képzelet, viligmindenség, id6 fogalma)

A szeretet, tisztelet, segitOkészség, tiirelem megjelenési modjainak felismerése a
mindennapokban

Gondolatok megfogalmazasa a jorol és a rosszrol

Annak felismerése, hogy az emberek nem egyértelmiien jok vagy rosszak, csak a
cselekvéseik itélhetok meg
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TECHNIKA ES TERVEZES

1. félév

Témakorok:

Anyagok a kornyezetiinkben
Targykeészités kiilonbozo anyagokbol, €pités, szerelés

2. félév

Témakorok:

Jeles napok, tinnepek
Otthon- csalad- életmod
Kozlekedés

A tovabbhaladas feltételei, vastagon kiemeltek a
MINIMUMKOVETELMENYEK

adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat 6nalloan tervez, készit, alkalmazza
a tanult munkafolyamatokat;

egyszerll szoveges, rajzos €s képi utasitdsokat hajt végre a tevékenysége soran;
alkototevékenysége soran elOkészitd, alakitd, szereld és feliiletkezeld miiveleteket
végez el;

sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint
realisan értékeli;

értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késébbi
eredményesebb munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen kdrnyezetén, megdvhatja,
javithat annak éllapotan;

rendet tart a kornyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gytijti a hulladékot;

rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit
felismeri, és ismeri megel6zésiik modjat
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TESTNEVELES
1. félév

Rendgyakorlatok: Alakzatok felvétele tanitoi segitséggel.

Elokészités és prevencio: A gimnasztikai feladatok teljesitése utanzassal, litemtartas
nélkiil.

Jarasok, futdsok, szokdelések ¢és ugrasok, valamint dobdsok: Az alapvetd
mozgaskészségek (jaras, futas, ugras, dobas) elsajatitasa, gyakorlasa.

Tamasz-, fliggés-és egyensulygyakorlatok: Az alapvetdé mozgaskészségek (kaszas,
maszas) elfogadhato végrehajtasa.

Labdés gyakorlatok: Labdas tigyességfejlesztés tanitoi segitséggel.

Szabadidds sporttevékenységek, mindennapos testnevelés: Részvétel a szabadidds
tevékenységekben.

2. félév

Rendgyakorlatok: Alakzatok felvétele 6nalldan.

Eldkészités és prevencid: A gimnasztikai feladatok teljesitése utasitasra, litemtartassal.
Jardsok, futdsok, szokdelések ¢és wugrasok, valamint dobasok: Az alapvetd
mozgaskészségek pontos végrehajtasa.

Tamasz-, fliggés-¢és egyensulygyakorlatok: Az alapvetd mozgaskészségek pontos
végrehajtasa.

Labdas gyakorlatok: A labdas gyakorlatok pontos végrehajtasa.

Szabadidds sporttevékenységek, mindennapos testnevelés: A sporttevékenységekben
valo aktiv részvétel.

A tovabbhaladas feltételei, vastagon kiemelve a
MINIMUMKOVETELMENYEK

A testrészek megnevezése.

Egyszerii gyakorlasi formak megvaldsitasa, alkalmazasa.

A mozgasformak és gyakorlatok esetenkénti 6nall6 bemutatasa.

A fizikai terhelés €s a faradas jeleinek felismerése.

Kiilonbségtétel a jo €s a rossz testtartas kozott allo és il helyzetben.

A testnevelésorak alapveté rendszabalyainak, a legfontosabb veszélyforrasainak,
balesetvédelmi szempontjainak ismerete.

Fegyelmezett gyakorlas és odafigyelés a tarsakra, célszerii eszkozhasznalat.

Az aktiv-mozgésos relaxacid gyakorlatainak felismerése. A mozgés és a nyugalom
A jatékszabalyok és a jatékszerepek, illetve a jatékfeladat tudatos alkalmazasa.
Alakzatok felvétele és valtoztatasa az utasitaisnak megfeleléen. A gimnasztikai
feladatok teljesitése utanzassal. Az alapvetd mozgas- készségek (jaras, futas, ugras,
dobas, kuszas, maszas stb.) elfogadhato végrehajtasa.
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A sporteszkozok szabadidds haszndlata igénny¢ és oromforrassa valasa.

Probalkozéas a zenei ritmus kovetésére kiilonféle ritmikus mozgasokban egyénileg,
parban és csoportban.

A jatékfeladat megoldasabol és a jatékfolyamatbol adodo 6rom, élmény és tanulasi
lehet6ség felismerése.

A sportszeri viselkedés néhany jellemzéjének ismerete.

Az alapvetd eséstechnikdk felismerése, balesetmentes végrehajtasa. A tompitas
mozdulatanak végrehajtasa esés kozben.

Hasznalhat6 tudas természetben végzett testmozgéasok eldonyeirdl és problémairol.

Az idojarasi korillményeknek megfelelden 0ltozkodés okainak ismerete.
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VIZUALIS KULTURA

1. félév

Témakorok
~  Vizualis kifejez6eszkozok — Erzékelés, jellemzok, tapasztalat
- Sikbeli és térbeli alkotdsok — Mese, fantdzia, képzelet, személyes élmények
- Vizualis informéci6 — Vizualis jelek a kdrnyezetiinkben

2. félév
Témakorok
- M¢édiahasznalat — Val6s és virtualis informaciok
—  All6- és mozgokép — Kép, hang, torténet
- Természetes és mesterséges kornyezet — Valds ¢€s kitalalt targyak
- Természetes és mesterséges kornyezet — Kézvetlen kdrnyezetiink

A tovabbhaladas feltételei
1. félév

- Az életkoranak megfeleld, felismerhetd abrazolas készitése.

—  Elményeit szabadon megjeleniti a sikban.

- Szivesen alkot életkoranak megfeleld szinten.

- Tud felismerhetd jegyekkel abrazolni targyakat, ¢l6lényeket tanitoi segitséggel.

- Megérti kozvetlen kdrnyezete informéacios jeleit.

- El tud késziteni egyszertl targyakat minta kozvetitésével.

— Tud rajzolni, szinezni, festeni. Agyagbodl, gyurmabdl mintazni.

- Az oll6t és a ragasztot célszerlien hasznalja.

- Kornyezettudatossag, Gjrahasznositas lehetdségének figyelembevételével valasztja ki
az anyagot az alkotashoz.

2. félév

- Munkéi esztétikusak és kreativak.

~  Elményeit, érzelmeit kifejezd alkotasra torekedjen térben és sikban

- Tud felismerhet6 jegyekkel abrazolni targyakat, €l6lényeket onalloan.
- El tud késziteni egyszerl targyakat sajat elképzelései alapjan.

- A tanult technikakat gyakorlottan alkalmazza.

- Sikeresen probalkozik egyéb anyagokkal, eszkdzokkel, technikakkal
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